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ANUNT

UJAMS CALINESTI ” organizeaza concurs pentru ocuparea a 4 posturi vacante de
INFIRMIERA din cadrul compartimentului pentru ingrijirea sanatatii;

Concursul se va desfasura conform:

- HG 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual din sectorul bugetar pltit din fonduri publice;

_HG 1027/2014 pentru modificarea si completarea Regulamentului - cadru privind
stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant
corespunzitor functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte
profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice.

Concursul se va organiza conform calendarului urmator:
16 .11. 2021, ora 12.00: termenul limits de depunere a dosarelor;
06 .12. 2021, ora 10.00: proba scris;
07.12. 2021, ora 10.00: proba interviu.

Poate participa la concursul pentru ocuparea unui post vacant sau temporar vacant
persoana care indeplineste urmatoarele conditii generale:

a) are cetafenia roméana, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinind Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;
c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;
d) are capacitate deplini de exercitiu;
e) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
f) indeplineste conditiile de studii i, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnati definitiv pentru sévarsirea unei infractiuni contra umanitagii,
contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legiturd cu serviciul, care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sivarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice necesare in vederea participérii la concurs si a ocuparii functiei
contractuale sunt:

-scoald generala;
~curs infirmierd;
-vechime — 6 luni



Etapele succesive ale concursului:

1. selectia dosarelor de Inscriere;

2. proba scrisa din bilbiografia de concurs ;
3. interviul dupd notarea probei scrise)

Se pot prezenta la urmitoarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa
precedenta.

Sunt declarati admisi candidatii care au obtinut minim 50 de puncte din punctajul
maxim de 100 de puncte.

Detalii privind bibliografia si tematica de concurs sunt disponibile la sediul institutiei si pe
site-ul www.cj arges.ro/en/uams—calinesti

Relatii suplimentare in legaturd cu desfagurarea concursului se pot obtine la
Compartimentul Contabilitate , telefon 0248/651.556 , persoana contact : €C. Petrica
Daniela- contabil sef.
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UNITATEA DE ASISTENTA
MEDICO -SOCIALA
CALINESTI - ARGES

CONTINUTUL DOSARULUI DE CONCURS PENTRU POSTURILE COTRACTUALE
DE INFIRMIERA

Candidatii vor depune un dosar de plastic, cu sina, completat conform modelului:

DOSAR DE CONCURS

Candidat ....ooevevenerernnarreenmiinranneanenie
(NUME si PRENUME)

FUNCTIA INFIRMIERA

Lista actelor aflate, in ordine, la inscriere, in DOSARUL DE CONCURS al
candidatului:

1. Cerere de inscriere la concurs adresata directorului

2. Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit
legii, dupa caz;

3. In cazul in care candidatul si-a schimbat numele, copii dupa documente care atesta
schimbarea numelui - certificat de casatorie sau dovada schimbarii numelui;

4. Copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializari, copiile documentelor care atestad indeplinirea conditiilor
specifice;

5. Copia carnetului de munca, conforma cu originalul, sau, dupa caz, o adeverinta in
original care sa ateste vechimea in muncai, in meserie si/sau in specialitatea studiilor;
6. Cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente
penale care sa-1 faca incompatibil cu functia pentru care candideaza. Candidatul
declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria
raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii
primei probe a concursului;

7. Adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu
cel mult 6 luni anterior derularii concursului de catre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate. Aceasta va contine, in clar,
numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit
de Ministerul Sanatatii;

7. Curriculum vitae in format european,

9. Alte documente relevante pentru desfasurarea concursului.

Actele prevazute la pct. 2, 3, 4 si 9 vor fi prezentate si in original, in vederea verificarii
conformitatii copiilor cu acestea.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA )
PENTRU CONCURSUL DE OCU!’ARE A4 POSTURI VACANTE, PE DURATA
NEDETERMINATA, DE INFIRMIERE, TEMATICA

1. Atributiile specifice infirmierei conform fisei postului;

2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdfenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa
fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare;

- ANEXA Nr. 1- NORME TEHNICE privind curafarca, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private
e CAPITOLUL I - Definitii
e CAPITOLUL II - Curatarea
e CAPITOLUL III - Dezinfectia
. ANEXA Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc
. ANEXA Nr. 4- Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeazi sa fie tratat

3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
. ANEXA Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului
care lucreazi in sistemul sanitar la produse biologice

- ANEXA Nr. 4 - Precautiunile standard - Mésuri minime obligatorii pentru prevenirea
si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale

4. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activititi medicale si a metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationali de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

- ANEXAI
e CAPITOLUL III - Clasificéri
e CAPITOLUL V - Colectarea deseurilor medicale
e CAPITOLUL VI - Ambalarea deseurilor medicale
e CAPITOLUL VII - Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile
medicale
. ANEXA 3- Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe
categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din activititi medicale

5. PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR
B. INGRUJIRI ALE PACIENTILOR ( pag.76-110)



1. Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale

2. Toaleta pacientului. Igiena corporala si vestimentara
3. Pozitia pacientului in pat

4. Mobilizarea pacientului

5. Transportul si insotirea pacientilor

6. Prevenirea escarelor

7. Colectarea produselor fiziologice §i patologice.

I. BIBLIOGRAFIA
1. Fisa postului pentru infirmier;

2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitaile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdfenie §i dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a
metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare;

3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

4. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitéti medicale;

PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR —NOTE DE CURS- 2012 -
,»ORDINUL ASISTENTILOR MEDICALI GENERALISTI, MOASELOR $I ASISTENTILOR MEDICALI DIN ROMANIA”,
Manualul poate fi vizualizat accesand: www.cjarges.ro/en/uams-calinesti
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